
Planes de salud  |  Choice Plus

continúa

Conozca el plan Choice 
Plus que tiene una HRA

El plan Choice Plus con una cuenta de reembolso para la salud (health reimbursement  
account, HRA) está diseñado para ayudarle a pagar los gastos médicos calificados

Una oportunidad potencial de ahorro
Este plan de salud incluye una HRA: una cuenta que le pertenece a su empleador y está financiada por él. Siempre y cuando 
tenga dinero en su HRA, podrá usarlo para pagar los gastos médicos de bolsillo calificados, como primas, visitas al médico, 
pruebas de laboratorio y más. Además, usted no tiene que pagar impuestos sobre los ingresos federales o estatales por los 
fondos de la HRA destinados a pagar gastos médicos calificados.

Cómo pagar servicios de cuidado dentro de la red con una HRA

Paso 1 
Su deducible1

Su HRA paga automáticamente 
las cantidades permitidas de los 
servicios cubiertos primero. Si 
gasta todo el dinero en la HRA, 
luego tendrá que pagar usted. 
Pagará por los servicios cubiertos 
hasta que haya pagado el 
deducible restante.

Paso 2  
Su coseguro1

Luego de pagar el deducible, 
su plan tiene un coseguro. 
Usted y su plan comparten 
los costos (porcentaje) de los 
servicios cubiertos. Es posible 
que usted tenga un copago por 
medicamentos con receta.

Paso 3  
Su límite de gastos de bolsillo1

Cuando alcance este límite, 
habrá terminado de pagar. El plan 
pagará el 100% de sus servicios 
cubiertos durante lo que queda del 
año del plan. Todos los pagos de 
coseguros y deducibles se suman 
para alcanzar este límite.

Empleado solo  $____________ 
Familia  $____________ 
Familia  $____________ 
Familia $  ____________

Empleado solo  $____________ 
Familia  $____________ 
Familia  $____________ 
Familia $  ____________

Pague con su HRA o pague de otra manera
Su plan paga el   

%___
Usted paga el    

%___ Usted terminó de pagar

La mayoría de los planes de salud cubren el 100% del cuidado  
preventivo cuando usted usa un médico dentro de la red.



Acceda a los detalles de su plan
Con myuhc.com®, tiene su propio sitio web personalizado para miembros, diseñado para ayudarle a administrar su plan 
de salud las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Úselo para buscar un médico, consultar detalles de los reclamos, 
encontrar proveedores dentro de la red y mucho más. 

Adquiera hábitos más saludables
Rally®, una experiencia digital 
personalizada en myuhc.com, está 
diseñada para ayudarle a hacer 
pequeños cambios que pueden 
mejorar su salud.

Haga un cálculo aproximado 
de sus costos de cuidado de 
la salud
En myuhc.com, podrá acceder 
a herramientas que le mostrarán 
los costos que suelen tener los 
tratamientos o procedimientos y 
le permitirán saber cuál podría ser 
su parte de los gastos.

Obtenga ayuda para encontrar 
cuidado de calidad
El programa UnitedHealth Premium® 
puede ayudarle a encontrar médicos 
que cumplan con los estándares 
nacionales de calidad y con los 
parámetros de eficiencia de costos 
del mercado local. Elija de forma 
confidencial al buscar proveedores 
de cuidado de la salud premium en 
myuhc.com.

Más ahorros para la salud
No existe una regla de “lo usa o lo pierde”; 
el dinero que no se use se transfiere de un 
año del plan a otro . 2

Obtenga más 
información

 
Visite welcometouhc.com/choiceplushra

1 Estos costos no se aplican a los servicios para el cuidado preventivo que se reciben dentro de la red. Para algunos servicios, es posible que deba recibir aprobación antes de que los servicios puedan tener cobertura.
2 Consulte sus documentos del plan para confirmar si su plan permite que se transfieran fondos. Si elige cambiar su plan o deja de trabajar para su empleador, no puede conservar ni llevarse el dinero de la HRA. 

El plan de UnitedHealthcare con una Cuenta de Reembolso para la Salud (HRA) combina la flexibilidad de un plan de beneficios médicos con una cuenta de reembolso financiada por el empleador.

Ciertos artículos y servicios para el cuidado preventivo, incluidas las vacunas, son proporcionados según lo especifican las leyes vigentes, incluida la Ley de Protección al Paciente y del Cuidado de Salud a Bajo  
Precio (Patient Protection and Affordable Care Act, PPACA), sin costo compartido para usted. Es posible que estos servicios se basen en su edad y otros factores de salud. Es posible que estén cubiertos otros 
servicios de rutina en virtud de su plan y es posible que algunos planes requieran copagos, coseguro o deducibles para estos beneficios. Siempre revise los documentos del plan de beneficios para determinar los 
detalles de su cobertura específica.

Todos los miembros de UnitedHealthcare pueden acceder a una calculadora de costos en Internet o en la aplicación móvil. Las calculadoras de costos no fueron diseñadas con el objetivo de garantizar sus  
costos o beneficios. Es posible que sus costos reales varíen. Cuando acceda a una calculadora de costos, consulte las condiciones de uso del sitio web o la aplicación móvil en la sección “Find Care & Costs”  
(Obtener cuidado y costos).

Rally Health ofrece información y apoyo sobre salud y bienestar como parte de su plan de salud. No proporciona consejo médico ni otros servicios de salud; tampoco reemplaza el cuidado de su médico. Si tiene 
necesidades específicas de cuidado de la salud, consulte a un profesional de cuidado de la salud adecuado. La participación en la encuesta de salud es voluntaria. Sus respuestas se mantendrán confidenciales 
según la ley, y solo se usarán para hacer recomendaciones de salud y bienestar o para realizar otras actividades del plan.

El plan de UnitedHealthcare con una Cuenta de Reembolso para la Salud (HRA) combina la flexibilidad de un plan de beneficios médicos con una cuenta de reembolso financiada por el empleador. 

El programa de designaciones UnitedHealth Premium® es un recurso con fines informativos únicamente. Las designaciones se muestran en directorios de médicos en Internet de UnitedHealthcare en myuhc.com®. 
Para encontrar la información más actualizada, siempre debe visitar myuhc.com. Las designaciones Premium sirven de guía para elegir médicos y pueden utilizarse como uno de los diversos factores para 
tener en cuenta al elegir a un médico. Si ya tiene un médico, tal vez le interese pedirle consejo sobre la elección de otros médicos. También debe hablar de las designaciones con un médico antes de 
elegirle. Las evaluaciones de médicos tienen un riesgo de error y no deben ser el único factor a tener en cuenta a la hora de elegir un médico. Visite myuhc.com para obtener información detallada del 
programa y las metodologías. 

La cobertura de seguro es proporcionada por o a través de UnitedHealthcare Insurance Company o sus afiliadas. Los servicios administrativos son proporcionados por United HealthCare Services, Inc. o sus afiliadas.
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